
ATIVIDADES ESPORTIVAS – CLUBE DO 

SINDJUSTIÇA 

 
FUTEBOL SOCIETY E FUTSAL – Prof. Bira | (62) 99300-1424 

Futsal: 

2021 e 2022: Ter/Qui 16h30 | Qua/Sex 08h30 

2019 e 2020: Ter/Qui 17h15 

2018, 2017 e 2016: Ter/Qui 17h00 e 18h10 

2016 e 2015: Ter/Qui 16h00, 17h00 e 18h10 

2014: Ter/Qui 16h00 

2012, 2013 e 2014: Ter/Qui 19h00 

Turma extra: Qua/Sex 17h (2017, 2016 e 2015) 

Valores: Matrícula R$60 | Mensalidade R$190 | Sócio R$155 
 

 

TREINAMENTO FUNCIONAL – Prof. Rafael Rocha | (62) 

99965-7666 

Ter/Qui: 08h, 09h, 17h, 18h30 

Qua: 09h, 18h30 | Sex: 09h | Sáb: 10h 

Sindicalizados: 2x R$250 | 3x R$350 

Comunidade: 2x R$300 | 3x R$400 

 

HIDROGINÁSTICA | NATAÇÃO | RITMOS – Profª Meyre | (62) 

99317-8082 

Ter/Qui: 08h10 Ritmos | 09h10 Hidro | 10h10 Natação (8+) 

Sindicalizados: 2x R$125 | 1x R$80 

Comunidade: 2x R$145 | 1x R$100 | Avulsa R$50 
 

 

NATAÇÃO E VÔLEI – Prof. Filipe | (62) 99330-8626 

Natação Ter/Qui: 

16h10–16h55 (7-10) 

17h10–17h55 (3-6 / 7-10) 

18h10–18h55 (7-10 / Adulto) 



19h10–19h55 Adulto | 20h00–20h45 Adulto 

Natação Qua/Sex: 

16h10–16h55 Adulto | 17h10–17h55 (7-10) 

18h10–18h55 (11+) | 19h00–19h45 Adulto 

Vôlei: 

Ter/Qui: 18h10 (10-14) | 19h (15-17) | 20h Adulto 

Qua/Sex: 18h10 (10-14) 

Valores: 4x R$253,99 (Com) / R$231,99 (Sócio) 

2x R$177,99 (Com) / R$155,99 (Sócio) 

 

NATAÇÃO INFANTIL PCD – APABB | (62) 3216-5179 

Qua/Sex: 09h00 | 09h50 | 10h40 | 11h20 

Doação: R$200 (2x semana) 


