
Natação Prof. Felipe 

3º e 5º 

16h:10 às 17h:00 3-6 Anos 

17h:10 às 18h:00 7-10 Anos 

19h:10 às 20h:00 Juvenil/adulto 

4º e 6º 

16h:10 às 17h:00 3-6 Anos 

17h:10 às 18h:00 7-10 Anos 

19h:10 às 20h:00 Juvenil/adulto 

 

Hidroginástica Prof. Felipe 

 

 

Vôlei Prof. Felipe 

  

 

  

 

 

 

  

Valores Socio  Não Sócio 

1 vez na semana R$ 60,00 R$80,00 

2 vezes na semana  R$ 120,00 R$160,00 

3 vezes na semana R$ 180,00 R$ 240,00 

4 vezes na semana R$240,00 R$ 320,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

3º e 5º 

18h:10 às 19h:00 Juvenil/Adulto 

Valores Socio  Não Sócio 

1 vez na semana R$ 60,00 R$80,00 

2 vezes na semana  R$ 120,00 R$160,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

Valores Socio  Não Sócio 

1 vez na semana R$ 80,00 R$100,00 

2 vezes na semana  R$ 160,00 R$200,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

4º e 6º 

18h:10 às 19h:00 Juvenil/Adulto 

Roupas Recomendadas Vôlei 

Masculino Camisa, Bermuda ou short e Tênis 

Feminino Camiseta, Top, Bermudas ou Short e Tênis 

Roupas Recomendadas Natação e Hidro 

Masculino Sunga ou Bermudas 

Feminino Maiô e Biquini 

Mensalidade: Vencimento todo dia 10 de cada Mês. 
Desconto: 5% para pagamento até dia 05 de cada Mês e mais 
5% para segunda modalidade ou mais de um membro da 
família. 



 

Pilates Professora Meyre 

 

 

Hidroginástica Professora Meyre 

 

 

Natação Infantil Professora Meyre 

 

 

Aulas Personal Professora Meyre 

 

 

 

  

3º e 5º 

09h:00 às 09h:50 Juvenil/Adulto 

Valores Socio  Não Sócio 

1 vez R$ 37,50 R$ 50,00 

2 vezes na semana R$ 75,00 R$100,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

3º e 5º 

10h:00 às 10h:50 Juvenil/Adulto 

Valores Socio  Não Sócio 

1 vez R$ 40,00 R$55,00 

2 vezes na semana R$ 75,00 R$100,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

3º e 5º 

10h:00 às 10h:50 07- 12 anos  

Valores Socio  Não Sócio 

2 vezes na semana R$ 110,00 R$125,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

Horários e dias a combinar Juvenil/Adulto Valores Socio  Não Sócio 

2 vezes na semana R$ 310,00 R$360,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

Mensalidade: Vencimento todo dia 10 de cada Mês. 
Desconto: R$ 5 reais de desconto pagando até vencimento dia 10. 



 

 

Yoga Professor Magno 

 

 

 

 

 

 

Dança de Salão Professor Mauro 

 

 

 

 

 

  

3º e 5º 

08h:10 às 09h:10 Juvenil/Adulto 

Valores Socio  Não Sócio 

1 vez R$90,00 R$100,00 

2 vezes na semana R$180,00 R$200,00 

Mensalidade: Vencimento todo dia 10 de cada Mês. 
 

3º e 5º 

19h:30 as 20h:30 Adulto 

Valores (individual) Socio  Não Sócio 

1 vez R$ 40,00 R$ 45,00 

2 vezes na semana R$ 75,00 R$85,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

Valores (Casal) Socio  Não Sócio 

1 vez R$ 65,00 R$ 80,00 

2 vezes na semana R$ 125,00 R$155,00 

Valor da Matricula R$ 10,00 R$ 20,00 

Mensalidade: Vencimento todo dia 10 de cada Mês. 
Desconto: R$ 10 reais de desconto pagando até vencimento 10. 



 

  

Professor Futebol Society Wagner/Bira 

 

 

 

 

 

Professor Futsal Wagner/Bira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3º e 5º 

08h:30 às 09:20 09-13 anos (Tem vagas) 

16:00 às 17:00 12-14 anos (Turma fechada) 

17:00 às 18:00 07-10 anos (Tem vagas) 

18:00 às 19:00 5-7 anos 

Valores Socio  Não Sócio 

2 vezes na semana R$ 120,00 R$154,00 

Valor da Matricula R$ 25,00 R$ 25,00 

3º e 5º 

  

17:00 às 18:00 05-07 anos (Tem vagas) 

19:00 às 20:00 8-10 anos (Tem vagas) 

Valores Socio  Não Sócio 

2 vezes na semana R$ 120,00 R$154,00 

Valor da Matricula R$ 25,00 R$ 25,00 



 

Professor Rafael Rocha Kettlebell-Trenamento Funcional. 

3º e 5º 

10h:00 às 20h:50 Adulto 

4º e 6º 

10h:00 às 19h:50 Adulto. 
 

 

 

Valores Socio  Não Sócio 

2 vezes na semana  R$ 210,00 260,00 

Mensalidade: Vencimento todo dia 10 de cada Mês. 
Desconto: R$ 10 reais de desconto pagando até vencimento 10. 


